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Unsere Wandervereine
stellen sich vor

In der aktuellen Ausgabe:

ESV Lok Sommerda, Abt.Wandern
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ESV Lok Sommerda, Abt.Wandern

stellt sich vor

Am 22. 6.1963 wurde die BSG Lok
Sommerda von sieben Eisenbahnern
gegriindet. Die erste Sektion war die
Sektion Wandern, 1964 kam Schach
dazu, spiter Gymnastik und Judo.

Die Mitgliederzahl der Sektion Wan-
dern stieg in den ersten 2 Jahren auf
iiber loo an, allerdings wurden fast
ausschlieBlich  Eisenbahner aufge-

nommen.

Bereits im November 1964 wurde da-
mit begonnen, 2 Baracken in Gréfen-
roda zu einem Wanderheim auszubau-

en. Viele freiwillige Arbeitsstunden
der Mitglieder wurden hier geleistet.
Am 23.10.1965 konnte das Objekt
eingeweiht werden. Leider musste
diese Wanderhiitte 1992 aufgegeben
werden.

Die hochste Mitgliederzahl der Sekti-
on Wandern wurde 1966 mit 159 er-
reicht. Spédter hatten immer weniger
Eisenbahner am Wandern Interesse,

die Aufnahme anderer Mitglieder war
Beschriankt. Der stirkste Einbruch
kam mit der politischen Wende.

1992 gab es nur noch 16 organisierte
Wanderer. Danach stieg die Zahl wie-
der leicht an, so dass wir seit einigen
Jahren trotz altersbedingter Abginge
eine konstante Zahl von ca. 30 Mit-
gliedern haben.

Leider liegt der Altersdurchschnitt
sehr hoch, auch neu hinzukommende
Interessenten sind meist kurz vor oder
im Rentenalter.

Von 1986 bis 1999 fiihrten wir jedes
Jahr eine offene Finne-Schmiicke-
Wanderung durch, wandelten sie 2000
in eine Unstrutwanderung um (kein
Bus mehr nétig), die wir aber wegen
Mangel an Interesse nach 2 Jahren
einstellten.

Nach der Wende wurde die BSG Lok
in den Eisenbahnersportverein Lok
Sémmerda umgewandelt.

Wir wurden zur Abteilung Wandern.
1992 traten wir dem TGW bei.

Jeden Monat findet eine Mitglieder-
versammlung statt, wo die néchsten
Veranstaltungen besprochen werden.
2-3 Wanderungen werden monatlich
angeboten.

Wir haben bestimmte Traditionen ge-
schaffen, so die jahrliche Wanderwo-
che (seit 1987).

Von 1998 bis 2009 fiihrten wir zusétz-
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VORANKUNDIGUNG!

lich die Frithlingswandertage durch.
Wir besuchten u.a. den Odenwald, das
Sauerland, den Harz, den Schwarz-
wald, die Eifel, das Vogtland, die Lii-
neburger Heide, den Spreewald und
die Rhon. Wir nahmen auch an einigen
Deutschen Wandertagen teil.

Eine weitere Tradition ist die Frau-
entagsfahrt ,,ins Blaue®, die natiirlich
mit dem gemeinsamen Kaffeetrinken
endet.

Wir erfreuen uns bei den Unterneh-
mungen an der Natur, erweitern unse-
re Kenntnisse iiber Tiere und Pflanzen
und lernen immer neue Landschaften
kennen. Aber auch die kulturelle Bil-
dung kommt nicht zu kurz: Stadt-,
Museums- und Kirchenfithrungen ge-
héren dazu.

Seit einigen Jahren besuchen wir ein-
mal im Jahr das Meininger Theater.
Wihrend anfangs die Leitung der Sek-
tionen in der Hand von Eisenbahnern
lag, iibernahm Henry Wagner in den
achtziger Jahren als erster Nichteisen-
bahner das Amt des Vorsitzenden.

Seit 1985 {ibt Ingrid Czentarra diese
Funktion aus und bemiiht sich bereits
seit einigen Wahlperioden einen Nach-
folger zu finden, was hoffentlich 2017
gelingen wird, da sonst der Fortbe-
stand der Abteilung Wandern im ESV
Sommerda nicht mehr gesichert wire.

Ingrid Czentarra
Abteilungsleiterin Wandern
ESV Lok Sommerda

Sehr geehrte Damen und
Herren,

als Vorankiindigung der Rennsteig-Wan-
der-Weltmeisterschaft 2017 machen wir
auf den ,,LUTHER500% aufmerksam. Bei
allen Disziplinen der Rennsteig Hiking
World Championship sind beim ,,LU-
THERS500* im Jahr des 500. Jubildums
der Reformation moglichst viele der 500
Kilometer zu erwandern und als Punkte
zu sammeln. Wanderer werfen mit ihren
personlichen Ausdauerleistungen einen
sportlichen Lichtschein auf das, was Re-
formation fiir uns alle bedeutet.

Weitere Infos unter den am Schluf3 ange-
gebenen bekannten Internetadressen.

Einen schones Weihnachtsfest und sa-
genhafte Griile vom weit tiber Thiiringen
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hinaus bekannten Kobold Pummpélz
und Werner Wolf / Vorsitzender

Pummpiilzweg e.V.

Trift 4

36433 Moorgrund OT Gumpelstadt

T: +49 (0) 3695 620 580

F: +49 (0) 3695 85 20 86

M: +49 (0) 172 357 4694

E: wanderweg@pummpaelz.de

W: http://www.rennsteigquerung.de

W: http://www.pummpaelz.de

W: http://www.rennsteig-wander-wm.de
FB: https://www.facebook.com/rennsteig-
querung

FB: https://www.facebook.com/kobold.
pummpalz

FB: https://www.facebook.com/pumm-
paelz oder FB: https://www.facebook.
com/Rennsteig-Hiking-World-Champion-
ship-803142926499106



Aus der Tagung der Geschiftsfiihrer des Deutschen
Wanderverbandes am 17.11.2016

1.Aktuelles aus dem Verband:

* Umzug der GS in Kassel am
21./22.02.2017
neue Adresse:
Kleine Rosenstrasse 1-3
34 117 Kassel
Tel; Fax und Mail bleiben erhalten

* Zur Optimierung und Erhaltung der
Wegeinfrastruktur, werden im Wahljahr
2017 alle Fraktionen des Bundestages
angeschrieben. In diesem Schreiben wird
Nachdruck auf die bestehende Situation
der finanziellen Unterstiitzung der We-
gearbeit hingewiesen. Als Beispiel einer
wirkungsvollen finanziellen Gestaltung
wird das bestehende System in der
Schweiz aufgezeigt (staatl. Regulierung
durch die Verkehrsgesetzgebung)

» Wanderfitnesspésse mit eigenem Logo
und die Wanderabzeichenbestellung kann
wieder in bewéhrter Form vorgenommen
werden (entsprechende Bestellung an
die TGW-GS in Bad Blankenburg bis
14.01.2017)

* Die Abgabe der Jahresstatistik ist bis zum
28.01.2017andieGSdes TGW zuiibersenden
( E-Mail: tgwgeschaefisstelle@gmail.com),
die Formblitter werden zugestellt, bzw. kon-
nen von unserer web-Seite heruntergeladen
werden.

2. Tag des Wanderns-Riickschau
und Blick in das Jahr 2017:

2016 nahmen von 57 Hauptvereinen
des Verbandes 44 Hauptvereine mit

Aktionen am Tag des Wanderns teil.
Der TGW hat mit 13 Veranstaltungen
einen beachtlichen 5. Platz erreicht.
2017 wird zum Muttertag am 14.Mai
der néachste Tag des Wanderns stattfin-
den. Ein besonderer Dank durch die
Geschiéftsfiihrung des Verbandes gilt
dem WV Saalfeld fiir seine Aktion
(gemeinsame Wanderung mit unseren
neuen Nachbarn), die einen nachhal-
tigen Eindruck hinterlassen hat.

3. Broschiire Zukunftsdialog:
Durch den Schwarzwaldverein wurde
eine Handreichung fiir die Arbeit in
den OG vorgestellt. Diese Broschii-
re wird bis Ende 2016 entsprechend
verteilt. Auf der Basis dieser Hand-
reichung und den vorgestellten ersten
Erfahrungen, sind die Vereine des Ver-
bandes aufgerufen nach diesem Mo-
dell ihre weitere Arbeit zu optimieren.
Zur MV des TGW erfolgen dazu ent-
sprechende Informationen:

4.Informationen:

» Mitgliedskarte des Verbandes: In
der MV des Verbandes zum DWT in
Eisenach werden entsprechende Fest-
legungen zur weiteren Giiltigkeit ge-
troffen

*  Winterwandertag:

17. bis 21.01.2018 Ochsenkopf und
23. bis 26.02.2020 Schoneck

* DWT 2018 ist in Detmold

Jiirgen Grollmitz
Geschdiftsfiihrer des TGW TOP 1
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Informationen aus dem Vorstand des
TGW vom 2. Dezember 2016

Das Protokoll der Vorstandssitzung
vom 7. Oktober 2016 wird bestatigt

TOP 2 ¢ Auswertung der Fest-
veranstaltung ,,90 Jahre Landes-
sportschule Bad Blankenburg und
Mitgliederversammlung des LSB
Thiiringen

Die genannten Veranstaltungen haben
am 19. November stattgefunden. Die
Festveranstaltung hat in einem wiir-
digen Rahmen vor der Mitgliederver-
sammlung des LSB in der Sportschule
selbst stattgefunden. Im Rahmen der
Festrede skizzierte unser Ehrenpré-
sident des TGW Dr. Erich Kraus die
Entwicklung der Sportschule. Dr.
Kraus war selbst langjéhriger Schul-
leiter in Bad Blankenburg.

Die Mitgliederversammlung des Lan-
dessportbundes nahm die Berichte
des Prasidiums fiir das Jahr 2016 zur
Kenntnis und diskutierte zu den Auf-
gaben 2016. Bei der durchgefiihrten
Wahl wurde ein neuer Schatzmeister
des Verbandes gewihlt. Gleichzeitig
wurde ein sogenannter ,,Anstatt Bei-
trag® in Hohe von 3 Euro beschlossen
fiir alle Sportfreundinnen und Sport-
freunde die zwar im Landessport-
bund organisiert sind aber nicht einem
Sportfachverband wie dem TGW an-
gehoren.
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TOP 3 ¢ Auswertung Festveran-
staltung 25 Jahre Thiiringer Wan-
derverband

Am 5. November 2016 hat der Thiirin-
ger Wanderverband in Weimar seinen
25. Jahrestag des Bestehens gefeiert.
Mehrere Mitglieder des Vorstandes
haben an der Veranstaltung teilgenom-
men. Durch den Thiiringer Wanderver-
band wurde anldsslich des Jubildums
die Chronik ,,Wanderwelten® erstellt,
die beim Landesverband kéuflich er-
worben werden kann.

TOP 4 * Vorbereitung des 19. Gip-
feltreffen auf dem Schneekopf und
des Deutschen Wandertages 2017 in
Eisenach

Der Prédsident und Wanderfreund
Klaus Miiller berichteten zum der-
zeitigen Vorbereitungsstand des Gip-
feltreffens auf dem Schneekopf am
1. Juli 2017. Zur Zeit laufen die Ab-
stimmungen zur Finanzierung sowie
die Endabstimmung zum vorldufigen
Programm. Die Veranstaltung wird ab
2017 auf 3 Programmteile erweitert (
Freitag: Diskothek, Samstag: Haupt-
tag mit Wanderungen, Programm und
Schneekopfgipfellauf, Sonntag: Oku-
menischer Gottesdienst und Wander-
frithschoppen). Die Zusammenarbeit
mit dem Rennsteiglaufverein hat sich
bewiéhrt und wird auch 2017 weiter
fortgefiihrt.



Wanderfreund Klaus Miiller berichtet
vom Vorbereitungsstand des Deut-
schen Wandertages 2017 in Eisenach
im Rahmen des Lutherjahres. Das Lu-
therjahr wurde am 10. November auf
der Eisenacher Wartburg er6ffnet.

TOP 5 * Auswertung der Tagung
der Geschiftsfiihrer des Deutschen
Wanderverbandes in Kassel

Der Geschiéftsfiihrer des TGW Jiirgen
Grollmitz berichtet aus der durchge-
filhrten Beratung. (Gesonderter Be-
richt ist im Wanderboten enthalten)

TOP 6 * Arbeitsstand Finanzen
Die Schatzmeisterin des TGW Elena
Kittel erldutert den Stand der Finanzen
des TGW fur das Jahr 2016 und stellt
den Finanzplan 2017 vor.

Der vorgestellte Finanzplan wird ein-
stimmig bestéatigt.

TOP 7 ¢ Verschiedenes

Der Président berichtet iiber den Deut-
schen Tourismustag 2016 in Dort-
mund. Inhaltlicher Schwerpunkt Bera-
tung war die weiter voranschreitende
Digitalisierung im Tourismus. Der
Président berichtet tiber ein Gespriach
mit dem Pumpelswegverein aus Gum-
pelstadt. Der Président informiert,
dass auf der Internetseite der TTG die
Ausschreibung fir den Landeswege-
wart und den Fahrradwegewart zu ent-
nehmen ist. Es erfolg eine Information
iiber die 14. Zeulenrodaer Talsperren-
wanderung am 10. Juni 2017

Der TGW Wegewart Gunter Werr-
mann unterrichtet {iber den Stand der
Erarbeitung der Wanderwegekonzep-
tion Thiiringen 2017.

Es ist eine Arbeitsgruppe Europdische
Fernwanderwege durch den Deut-
schen Wanderverband ins Leben geru-
fen worden. In Deutschland gibt es 10
derartige Fernwanderwege. Ein Fern-
wanderweg tangiert Thiiringen. Dieser
geht von Eisenach bis zur sdchsischen
Grenze.

Lehrwart Wolfgang Thiel informiert
iiber die Arbeit der Wanderakademie.

Knut Korschewsky
Prasident

Wi ichtige Termine 2017

18. Mirz 2017: 10 Uhr — Mitglieder-
versammlung des TGW in Bad Blan-
kenburg

1. April 2017: Mitgliederversammlung
Thiiringer Wanderverband, Lauchréden

10. Juni 2017: 10. Thiiringer Wander-
tag mit 14. Zeulenrodaer Talsperren-
wanderung

1. Juli 2017: Gipfeltreffen auf dem
Schneekopf
26.-31. Juli: 117. Deutscher Wandertag

20. Oktober 2017: 16 Uhr - Beratung
der Vorsitzenden der Vereine des TGW
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Woanderverein
Schleusegrund feierte
Hiitten- Jubilaum

Schleusegrund/Schonbrunn.  Gleich
zwei ,Hiittenjubilden“ wurden im
Schleusegrund am Fuf3e der Trinkwas-
sertalsperre Ende 2016 gefeiert.

War es Anfang September das 500j4h-
rige Jubildum vom legenddren ,,Gast-
haus Zur Hiitte*, beging am 3. Oktober
der Wanderverein Schleusegrund den
29. Jahrestag der Einweihung seiner
Wanderhiitte.

Vom Parkplatz des Hotels, seit einigen
Jahren stehen hier die Géste allerdings
vor verschlossenen Tiiren, beginnt der
Aufstieg zur anderen ,,Hiitte* {iber den
Dachern von Schonau, was wiederrum
ein alter Ortsteil vom heutigen Schon-
brunn ist.

Am 3. Oktober 1987 war die Wander-

Musikalisch umrahmt wurde das Wanderhiit-
tenjubildum am 3. Oktober von der Blaskapel-
le Steinbach

Beim Biosphdren-Familientag im Natur-
theater Steinbach-Langenbach waren die
Wanderfreunde nach der Wanderung iiber
Lichtenau und Langenbach wieder hoch nach
Steinbach dabei

hiitte nach vielen Arbeitseinsdtzen der
Wanderfreunde eingeweiht worden,
seit dem begehen die Mitglieder des
Wandervereins mit ihren Gésten jedes
Jahr dieses Jubildum.

Seit einigen Jahren musikalisch be-
gleitet von der Blaskapelle Steinbach,
einem Ortsteil der Gemeinde Schleuse-
grund und weithin bekannte durch das
Naturtheater Steinbach-Langenbach.

Seit der sogenannten Wende fallt das
Jubildum auf einen Feiertag, erst recht
ein Grund ziinftig zu feiern, wie die
Schonbrunner Wanderfreunde mei-
nen.

Im laufe des Nachmittags besserte
sich das Wetter zusehens, nachdem
die ersten Besucher beispielswei-
se aus Steinbach noch im Regen den
Auf-und Abstieg zur Wanderhiitte Am
Harzwald in Angriff nehmen mussten.
Denn die Wanderhiitte des Vereins ist
offiziell nur zu Fuf} zu erreichen.



Die Mitglieder und Freunde des Wander-
vereins Schleusegrund beim Gruppenfoto in
Stidtirol

In der Hiitte war der Kamin angeschiirt
worden und so war man auch auf kiih-
lere Temperaturen vorbereitet.

Es waren einige gesellige Stunden in
luftiger Hohe.

Blick von der Wanderhiitte ins Schleusetal mit
dem Fuchs-Gewiirzwerk

Das Hiittenjubildum war noch nicht
der Abschluss des Wanderjahres. Es
folgte noch das trationelle Skatturnier,
das sich groBer Beliebtheit erfreut.
Roland Witter, Skatfreund Helmut
Eichhorn aus Schleusingen und Giinter
Fleischhauer konnten die Pokale in
Empfang nehmen.

Auch einige Arbeitseinsdtze standen
noch an.

Hohepunkte des Jahres fiir die Schon-
brunner Wanderfreunde war die Teil-
nahme am 18. Gipfeltreffen auf dem
Schneekopf, das unter der Regie des
Thiiringer Gebirgs-und Wanderver-
eins (TGW) tiber die Biihne ging.
Desweiteren die Wanderung im Rah-
men des 25. Thiiringer Wandertages
,Rund um die Drei Gleichen* in Holz-
hausen und ihre jihrliche Bustour, die
heuer nach Siidtirol ging.

Natiirlich beteiligten sich die Wan-
derfreunde vom Schleusegrund auch
im Rahmen der Sternwanderung am
Biosphéren-Familientag des Biospha-
renreservats Vessertal im August im
nahen Naturtheater Steinbach-Lan-
genbach.

Eberhard Sittig
Wanderverein Schleusegrund
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SCHNEEKOPF

19. GIPFELTREFFEN / SCHNEEKOPF

am 01.07.2017

auf dem Schneekopf, dem einzigen
Tausender in Thiiringen!

THIRINGER WALD.

Wir laden ein zu einem hochkara
Programm fiir GroB und Klein:

o viel Musik (u.a. ,.de Randfichten”)
e Thiiringer Spezialitdten

e zahlreiche Handler
mit regionalen Produkten

® 14 gefiihrte Wanderungen

e 15. Gipfellauf u.va.m.

30.06.2017: Jugenddiscothek

02.07.2017:
um 9.00 Uhr - Gipfelgottesdienst
ab 10.00 Uhr - Frithschoppen

Alle Informationen zum Gipfeltreffen finden Sie in Kiirze |
www.http://ilm-kreis-unterwegs.de und
www.http://www.tgwthueringen.de



Thiringen C‘
-entdecken.de

Unsere Partner:

THERINGENFORST
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Vorlaufiges Programm
zum |9. Gipfeltreffen auf
dem Schneekopf

Freitag, 30. Mai 2017
21:00 Uhr: Diskothek

Samstag, |.Juni 2017
10:00 Uhr: Eréffnung durch den
Schiitzenverein Geschwenda

10:05-10:15 Uhr: Eroffnung durch
Landratin Enders und den Présidenten
des TGW Knut Korschewsky

10:15-12:45 Uhr: musikalischer
Frithschoppen mit Karin Roth und den
Waldspitzbuben

12:45-14:00 Uhr: BegriiBung des MP
Bodo Ramelow, Kiirung der Schnee-
kopfprinzessin, Ehrung der
Siegerinnen und Sieger des

15. Schneekopfgipfellaufes
14:00-15:00 Uhr: de Randfichten

15:00-15:30 Uhr: Jagdhornbléser-
gruppe des Landesjagdverbandes

15:30-16:30 Uhr: de Randfichten
16:30-17:00 Uhr: Fanfarenzug Ilmenau

Sonntag, 2. Juli 2017

09.00 Uhr: Okumenischer Wander-
gottesdienst

10:00-13:00 Uhr: Wanderfriihschop-
pen mit den ,,Grauen Rebellen*
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Let’'s go

jeder Schritt halt fit

R

{€) Deutscher Wanderverband

Meine 100. Gesundheitswanderung

Als es in Zeulenroda bekannt wurde,
dass ich bald die 100. Gesundheits-
wanderung anbiete, war das Erstau-
nen grof3.

Nein, es ist noch nicht die 100. Ge-
sundheitswanderung in Zeulenroda,
aber alle insgesamt von mir in Thii-
ringen durchgefiihrten Gesundheits-
wanderungen ergeben inzwischen100
Einsitze.

Am 13. 12. 2016 startet nun mit
meinen stindigen Teilnehmern und
vielleicht mit einigen Gésten in Zeu-
lenroda die 100. Wanderung mit
vielen  gymnastischen  Ubungen.
Der Deutsche Wanderverband hatte es
wohl schon einige Zeit bemerkt, dass
es eine Liicke in den Wanderangebo-
ten des Deutschen Wanderverbandes
gab.

Die Menschen wurden alter, konnten
dem Tempo der Wanderungen nicht
mehr mithalten, wollten aber ihre Fit-
ness erhalten. Eine wissenschaftliche
Studie hat es zudem untermauert,
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dass durch vielseitige Bewegung der
Gesundheitszustand der wandernden
Menschen sich erhalten lasst.

So wurde das Gesundheitswandern
geboren.

Im Jahre 2009 wurde das Pilotpro-
jekt ,,aesundheitswanderfiihrer
in Bad Blankenburg als Teil 1 und
in Willingen zum 109. Deutschen
Wandertag als Teil II gestartet.
Nun war ich ein vom Deutschen Wan-
derverband zertifizierter Gesundheits-
wanderfiihrer ohne Erfahrung. Sieben
Thiiringer waren damals bei der Aus-
bildung dabei.

Doch die erhebliche raumliche Entfer-
nung lie keinen Erfahrungsaustausch
zu. Ganz zdgerlich begann ich bei den
Wandervereinen in Zeulenroda und
Greiz erste Ubungen zu versuchen.
Das war 2010.

Doch die aktiven Wanderer waren fiir
geméchlicher, kiirzer, aktiver nicht zu
begeistern. Sehr, sehr vorsichtig ta-



steten sich einige Mutige an das neue
Phinomen Gesundheitswandern he-
ran.

Das war nicht befriedigend. Erst als
mich 2012 eine Firma aus Zeulenroda
ermutigte, doch zu ihrem Firmenfest
eine Gesundheitsstunde durchzufiih-
ren und die fast 80 Menschen auf einer
Wiese viel SpaB bei meinen Ubungen
hatten, war ich von meinem Tun iiber-
zeugt.

Beim Deutschen Wanderverband
setzte sich auch die Uberzeugung
durch, dass eine einmalige Schulung
nicht ausreicht und bot uns noch ver-
bliebenen Gesundheitswanderfithrern
Aufbaumodule an.

So gefestigt bot ich ab 2013 regel-
méfige Gesundheitswanderungen an.
Zuerst monatlich, dann kamen die Ak-
tionswochen 2014 und 2015 und nun
treffen wir uns im Sommer aller zwei
Wochen und in der bewegungsarmen
Zeit im Winter wochentlich.

Ich erlernte immer neue Ubungen,
kaufte Bélle und Matten, meine Frau
strickte kleine Packchen fiir Konzen-
trationsiibungen. Auch etwas Kultur
lockert unsere zweistlindige Zusam-
menkunft etwas auf.

Wir wandern, wir betreiben sehr
ernsthaft Gymnastik, wir sind ge-
sellig. Nun macht es allen SpaB,
in der freien Natur dem eige-
nen Korper etwas abzuverlangen.
Es ist nur schade, dass es in Thiiringen

nicht zum regelméBigen Angebot von
Gesundheitswanderungen durch die
Wandervereine kommt.

Ich denke, fast alle Vereine haben mit
dem Phinomen ,,Uberalterung“ zZu
kampfen.

Oft versuchen unsere Senioren und
Seniorinnen aus ,,Altersgriinden* aus
den Vereinen auszutreten. Die Ge-
sundheitswanderungen, noch einmal:
gemaichlicher, kiirzer, aktiver wire
ein brauchbares Angebot an alle, die
an den grofen Wanderungen nicht
teilnehmen wollen. Voraussetzung ist
jedoch, dass die Vereine sich um aus-
gebildete  Gesundheitswanderfiihrer
bemiihen.
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Gesundheitswandern, das kann
das Angebot zum niedrigschwel-
ligen Einstieg zum Wandern sein.
So kann aber auch der Ausstieg
aus einem aktiven Wanderleben
erfolgen. Wer Lust hat und sich
noch nicht getraut hat, ist bei uns
willkommen.

Peter Fleischer

Wanderfiihrer und Gesundheitswan-
derfiihrer.

Durch den Deutschen Wanderverband
zertifiziert.
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Wanderwelten - Die Wanderbewegung in Thiirin-
gen, ein historischer Abriss

Eine Betrachtung des Autoren Reyk
Seela

Eingebettet in die grofe Fragestel-
lung, wie sich die Wanderbewegung
in Thiiringen seit dem ausgehenden
18. Jahrhundert entwickelt hat, sollen
mit dem vorliegenden Band vor allem
die Formen, Motive, Konzepte, Konti-
nuitdten und Diskontinuitdten, Briiche
in der Entwicklung dieses historischen
Phidnomens von seinen Anfingen bis
heute, von den Schulwanderungen
Christian  Gotthilf Salzmanns und
Karl Volkmar Stoys bis zum 25-jéh-
rigen Griindungsjubildum des Thii-
ringer Wanderverbandes aufgezeigt
werden. Dass Geschichte »geronnene

14

Politik« ist, zeigt sich dabei einmal
mehr auch in der Wanderbewegung,
die natiirlich nicht losgelost von den
jeweiligen politischen Ordnungen und
Machtverhéltnissen betrachtet werden
kann. Der jeweilige Teil in den ver-
schiedenen gesellschaftlichen und in-
dividuellen »Welten« des 19. und 20.
Jahrhunderts und dariiber hinaus ist
daher stets in einem politischen Kon-
text zu betrachten. Es geht auch um
Thiiringens Ruf als das » Wanderland«
im »Griinen Herzen Deutschlands«.
Dem Leser sollen dabei Antworten auf
folgende Fragen gegeben werden: Wo
liegen die Anfinge dieser Wanderbe-
wegung und von wem ging die Idee
dafiir aus? Wie fand das organisierte
Wandern in Thiiringen seine Verbrei-
tung? Welcher Zweck und welche
Ziele steckten hinter dieser sozialen
Erscheinung? Welche biographischen,
sozialen und weltanschaulich-poli-
tischen Einfliisse pragten die Akteure
beim Ausbau der Wanderbewegung
in Thiiringen? Von welchen Ideen,
Werten und politischen Vorstellungen
wurden sie dabei geleitet. Was wollten
sie mit ihrem Engagement erreichen?
Welche Strategien verfolgten sie bei
der Umsetzung ihrer Vorstellungen
von der Entwicklung der Wanderbe-
wegung in Thiiringen? Wie verhielten
sich vor allem ihre Funktionstriger
zum Staat im deutschen Kaiserreich,



in der Weimarer Republik, im Natio-
nalsozialismus, in der DDR und wie
stellt sich dieses Verhiltnis heute im
wiedervereinten Deutschland dar?
Welches Interesse hatten umgekehrt
staatliche bzw. politische Institutionen
an der Wanderbewegung?

Verlag Bussert & Stadeler 2016, Jena
* Quedlinburg, Hardcover, 376 Seiten,
Hrsg.: Christine Lieberknecht,/ Auf-
lage: 1.000 Exemplare / Preis: 19,90
Euro

ISBN 978-3-942115-42-1

25 Jahre Thiiringer

Wanderverband

Rund 8.000 Mitglieder im
Dachverband organisiert

Das Thiringen als ,,Griines Herz
Deutschlands® eine wunderbare Re-
gion zum Wandern ist, wusste schon
der Thiiringer Wandersmann und
Schriftsteller August Trinius (1851
—1919) aus Waltershausen von seinen
Wanderfahrten zu berichten. Er préigte
diesen Slogan um 1900. Von den acht
Hauptvereine konnen der Thiiringer-
wald-Verein, der Rennsteigverein, der
Rhonklub, der Frankenwaldverein, der
Harzklub und der Werratalverein auf
eine iiber hundertjdahrige Geschichte
zuriickblicken. Der Bund der Thiirin-
ger Berg-, Burg- und Waldgemeinden
griindete sich erstmals 1921 anlésslich
der Grabmalweihe von August Trinius,
welches sich noch heute auf dem Wiél-
terhduser Friedhof befindet. Da sich
dieser Bund erst 2001 wiedergriinde-

te, wurde dieser erst 2006 Mitglied im
Dachverband der Thiiringer Heimat-
freunde. Der Thiiringer Gebirgs- und
Wanderverein wurde erst 1990 in Bad
Blankenburg neu gegriindet, hervor-
gegangen zum grofiten Teil aus Ver-
einen des Deutschen Sportbundes. Da
er gegenwirtig ca. 2.500 Mitglieder
in 45 Zweigverein zéhlt, hat sich zum
groBten Thiiringer Wanderverein ent-
wickelt.

Festveranstaltung mit Buch-
vorstellung

Fast hundert Géste waren der Einla-
dung der Prisidentin des Thiiringer
Wanderverbandes, der echemaligen
Ministerprisidentin ~ Christine Lie-

berknecht, nach Weimar in das Hotel
»Kaiserin Augusta® am 5. November
2016 gefolgt. Unter den zahlreichen
Ehrengésten konnte auch Ministerpra-
sident Bodo Ramelow und nach ver-
kehrsbedingter Verspitung auch der

Prasident des Deutschen Wanderver-
bandes Dr. Hans-Ulrich Rauchfuf3 be-
griifit werden. Besonders gro3 war die
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ZEULENRODA LADT EIN.....

Freunde, das Ehepaar Werner (93) und
Waltraud (92) Kampfert aus Ohrdruf
begriilen zu kdnnen. Beide waren bis
ins hohe Alter sehr aktiv im Thiiringer
Gebirgs- und Wanderverein und fur
den Landesverband Thiiringen.

Der Ministerpriasident dankte den or-
ganisierten Wanderfreunden fiir ihren
unermiidlichen ehrenamtlichen Ein-
satz in der Thiiringer Wanderbewe-
gung, die mit viel Elan und Enthusi-
asmus mit dazu beitragen, dem groflen
Ziel, dass Thiiringen ,,Wanderland Nr.
1¢ wird, immer ndher zu kommen. Er
erwdhnte auch den 117. Deutschen
Wandertag in Eisenach 2017 als groB3e
Herausforderung und Chance fiir Thii-
ringen.

Unsere Wanderprasidentin Christine
Lieberknecht konnte voller Freude die
Buchvorstellung durch den Autor und
Diplomhistoriker Reyck Seela ankiin-

digen. Er hatte in den zuriickliegenden
Monaten in aufwendiger Recherc-
hearbeit Nachforschungen zur den
Anfingen der Thiiringer Wanderbe-
wegung unternommen, um nun seine
“Wanderwelten zu prisentieren. Das
Buch ist ein sehr umfangreiches Werk
geworden, wobei der Autor schon sehr
differenziert aus der Fiille des Mate-
rials auswdhlen musste. Interessierte
Wanderfreunde sollten sich ein Exem-
plar sichern, denn die Auflage betragt
1.000 Stiick. Die Festveranstaltung
wurde mit Akkordeonkldngen musi-
kalisch umrahmt und klang bei Kaffee
und Kuchen gemiitlich aus. Man hatte
sich viel zu erzdhlen, hatten sich doch
einige Jahre nicht gesehen. Andere
nutzten die Gunst der Stunde, um sich
ein Autogramm beim Buchautoren zu
sichern. Gute Gesprache mit den Eh-
rengésten waren auch moglich. chr

Wanderlust trifft Meeresrauschen

26.Thiiringer Wandertag am 10. Juni 2017
am Zeulenrodaer Meer

14. Zeulenrodaer
Talsperrenwanderung

Liebe Wanderfreunde,

wir laden sie herzlich zum 26. Thii-
ringer Wandertag und der 14. zeu-
lenrodaer Talsperrenwanderung am
10.06.2017 an das Zeulenrodaer Meer

16

ein. Es ist uns eine grofie Freude, dass
der Thiiringer Wandersommer 2017 in
Zeulenroda-Triebes eroffnet wird.

Um Thnen unsere schone Region zei-
gen zu konnen, laden wir Sie dazu ein,
auf bis zu 12 reizvollen Wanderstre-
cken einen der schonsten Landschafts-
rdaume im Vogtland zu erkunden. Die
talsperre Zeulenroda und die Weida-
talsperre werden verbunden vom Tal-



sperrenweg Zeulenroda, einem ,,Qua-
litdtsweg Wanderbares Deutschland*:
Wir zeigen lhnen unberiihrte Natur
und wunderbare Zeile fiir aktive Ur-
lauber.

Auskiinfte und Anmeldungen:

Tourismuszentrum
Zeulenrodaer Meer

Bleichenweg 30
07937 Zeulenroda-Triebes

FON: 036628 987064

E-Mail: tourismus@zeulenroda-
triebes.de

Web: www.zeulenrodaer-meer.de

Kartierung der E-Wege

B

T =

Auf Initiative des Deutschen Wanderver-
bandes (DWV) wurde am 2.November
2016 in der Geschiftsstelle des DWV in
Kassel eine Arbeitsgruppe zur Digitalisie-
rung der Europdischen Fernwanderwege
(E-Wege) in Deutschland gegriindet.

Von den insgesamt existierenden 12 E-We-
gen verlaufen10 durch Deutschland.

In der Arbeitsgruppe haben sich 8§ Wander-
freunde aus verschiedenen Wandervereinen
zusammengefunden und wollen in 3 Ar-
beitsschritten die schlecht oder unvollstin-
dig markierten und in Karten teils falsch
dargestellten Wegeverlaufe erfassen.

Zum Deutschen Wandertag 2017 in Eisen-
ach sollen die Arbeitsergebnisse vorliegen
und dann im letzten Arbeitsschritt von den
zustindigen Wandervereinen nochmals
iiberpriift werden.

Der TGW arbeitet in Person seines Haupt-
wegewartes fiir den Thiiringer Abschnitt
des E3 mit. Der E3 verlduft in unserem
Bundesland von der sdchsischen Grenze
bei Oberbohmsdorf/Schleiz bis zur Wart-
burg auf dem in den 1980er Jahren einge-
weihten Fernwanderweg EB (Eisenach-
Budapest).

Von der Wartburg nach Westen bis zum
E6 in Hessen soll der Anschlussiiber Teil-
abschnitte von Thiiringenweg, Rennsteig
und Lutherweg neu geschaffen werden.

Gunter Werrmann
Hauptwegewart des TGW

17

m
Y
w
3
w
O
Z
-
o
—
E




y 4
w
n
2
S
[+ 4
w
a]
Z
g
3

Aussagen zur Sportversicherung
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Abschnitt | - Sportversicherungsvertrag

A. Sportunfallversicherung - weltweit
AachenMunchener Versicherung AG

Versicherungsschutz:

= bei allen sportbezogenean satzungsgemalen Veranstaltungen
(z.B. Training, Wettkampf, Jugendarbeit, Vorstandssitzungen, Magliederversammiungen,
Schulungen, Vereinsfestlichkeiten)

- fiir Einzeltraining

= bei ehrenamtlichen Tatigkeiten, Bau- und Wartungsarbeiten sowie Aufraumarbeiten fir den
Verein, Auf- und Abbauarbeiten bei versicherten Veranstallungen

-VWegerisiko der Vereinsmitglieder zu und von sportbezogenen satzungsgemdian Veran-
staltungen

Begriff ,,Sportunfall®:

Ein Unfall Begt vor, wenn der Varsicherte durch ein plitzlich von aullen auf seinen Kdrper
wirkendes Ereignis unfreiillig eine Gesundheitsschadigung ereidet.

Als Unfall git auch, wenn durch eine erhihte Kraftanstrengung an GhedmalBen oder
Wirbelsdule ein Gelenk verrenkt wird oder Muskeln, Sehnen, Bander, Kapseln gezerrt eder
Zemissen worden.

Mitvarsichert gelten zusatzlich Bauch- und Unterleibsbriche, Vergiftungen bei Kindern bis
2um 10. Lebensjahr, optische Todesfille {Tod bei der Sportausibung, der nicht ursachlich
auf einen Unfall zurlickzufilhren ist sondemn auf ein inneres Ereignis — z.B. Herzinfarkt,
Hirnschlag), Krampfanfalle, Geistes- / Bewusstseinsstérungen, Psychische Reaktionen,
Rettungsmalnahmen, Unfall-Manager.

Versicherte Personen:

- fur aktive und passive Mitgleder der Verging

- Ehrenamtliche oder nebenberufliche Aufsichispersonen sowie Funktiondre, die durch den
Vorstand des Vereins standig oder voriibergehend mit der Wahrnehmung bestimmter
Funktionen im Rahmen der Aufgaben des Vercins beauftragt sind

- Schieds-, Kampf- und Ziel-Richter

- ehrenamtlich oder nebenberuflich titige Turn- bzw, Sportlehrer, Trainer und Ubungsleiter

= hauptberuflich angestelite Personen des Vereins

- Nichtvereinsmitglicder unter bestimmien Voraussetzungen

Nicht versichert:

- private Ubungen, Ferien- und Vergniigungsfahrien

- Berufs- und Profisportler

- gewerbliche Unternehmungen

- akilive Ausibung von Motorsport, wenn ¢s hierbei auf dic Erziclung einer Héchst-
geschwindigkeit ankommt



Leistungen der Sportunfallversicherung:

Invaliditat:

Leistung ab cinem Invaliditatsgrad von 15 %

Grundsumme 30.000 €

prograssiv bis zu 180.000 € Z

Invaliditdtsanspriiche sind innerhalb von 18 Monaten vom Unfaltag an gerechnet bei der 3

Varsicherung gettend zu machen. 17,

Todesfall:

Ervachsene 10.000 € ;

Kinder und Jugendliche bis zum vollendaeten 18. Lebensjahr 5.000 € o

Versichere mit unterhaltsberechtigten Kindemn zusatzlich je Kind 3,000 € L
maximal 8.000 € (@)

Optischer Todesfall: 3.000 € Z

Krankenhaustagegeld: <

innarhalb von 5 Jahran, pro Tag 10 € ;

Zusatzheilkosten:

Die Sportunfaliversicherung ist keine Krankenversicherung. Die Kosten des Heilverfahrens
triigt die Krankenversicherung des Verunfallten. Gesetzlich festgelegte oder frei gewahite
Selbstbeteiligungen, Praxis- und Rezeptgeblhren sowie Zuzahlungen sind nicht Bestandteil
der Unfallversichemng.

Zuschiisse:
Heilkostenersatz wird nur insoweit gewahrt, als andere Kostentrager (2. B Kranken-
versicherar, private Unfallversicherer im Rahmen der Unfall-Heilkostenversicherung, Beihilfe-
und Versorgungseinrichtungen) ihre Lestungen woll efilt und diese zur Deckung der
entstandenen Kosten nicht ausgereicht haben.
« Zahnschaden einschliellich fest angebrachter Zahnspangen:
fiir Eigenbeteiigungen je behandeltern Zahn/Spange bis 2u 260 €
maximal 1.000 €

= Brillen, Kontaktlinsen: bis zu 100 €
Versichenungsschutz besteht ausschlieBlich bei aktiver Sportaustbung!
= Haorgerate: bis zu 200 €

Versichenungsschutz besteht ausschlieBlich bed aktiver Sportaustbung!

Verletztenhilfe:
Wird gezahlt, wenn die normale kirperliche oder geistige Lestungsfahigke®t der versicherten
Person durch einen Sportunfall lnger als 180 Tage ohne die Mitwirkung von Krankheiten
oder Gebrechen vollstindig und ununterbrochen beeintrachtigt ist.

j8 Schadenfall EOD €

MNachhilfeunterricht:
fur Schiler, die der Schule lGnger als 4 Wochen fernbleiben miissen

je Tag bis zu 50 €
maxirmal 1.000 €
Kosmetische Operationen:
j& Versicherten bis zu 5.000 €
Bergungskosten:
Werden gewdhrt, wenn keine anderseitige Ersatzmioglichkeit besteht,
je Versicheren bis 2u 5.000 €

Aussagen zur Sportversicherung
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Fiir jede Generation

das Passende dabei:

Gedruckte Zeitung:

Die TA als gedruckte Zeitung
von Montag bis Samstag
jeden Morgen druckfrisch

in lhrem Briefkasten

« alle wichtigen Nachrichten
aus lhrer Region und der Welt
fur Sie zusammengestellt

« journalistisch verpackt
in spannende Reportagen,
Berichte und Kommentare

ePaper:

lhre TA in gewohnter
Qualitat — dargestellt
auf dem PC oder

als Tablet-App

« jederzeit und Uberall lesen —
zu Hause, am Arbeitsplatz,
unterwegs und sogar im Urlaub

« dank Newsticker in der Tablet-App
immer tagesaktuell informiert

« online und offline verfligbar

Telefon: 0361 / 227 3333
www.thueringer-allgemeine.de/vielfalt

= [ E

News-App:
TA-Nachrichten rund
um die Uhr libersichtlich

auf dem Smartphone lesen
(Android und iOS)

« personalisieren Sie lhre App
nach Region und lhren Interessen

mit Push-Notifications
immer zuerst Uber Neuigkeiten
in Tharingen informiert

ideal fUr unterwegs
und zwischendurch

T

PLUS-Mitgliedschaft:

Unbeschrankter Zugang
zu allen exklusiven Inhalten
auf unserem Onlineportal

» exklusive Reportagen
mit detaillierter Hintergrund-
Berichterstattung und aus-
gewabhlte regionale Nachrichten

« inklusive zahlreicher
Bildergalerien und Videos




