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THÜRINGER
WANDERTAG

Ilfeld im Harz

...wo der Harz 
am südlichsten ist.

Hinweis

    landkreis-nordhausen.de/thueringer-wandertag-2023

17. September 2023 
31.

Informationen zum 31. Thüringer 
Wandertag am 17. September 2023:

Veranstalter
Thüringer Wanderverband e.V.

Ausrichter
Harzklubzweigverein Ilfeld-Wiegersdorf e.V. 

Landgemeinde Harztor, Ortsteil Ilfeld 
Landkreis Nordhausen 

Veranstaltungsort
Kurpark

Walter-Rathenau-Straße, 99768 Harztor OT Ilfeld

Teilnahmegebühr
3,00 €, 

bei einer Anmeldung am Wandertag wird eine 
zusätzliche Nachmeldegebühr von 1,00 € erhoben.

Kinder bis 12 Jahre frei.

Kontakt
Harzklubzweigverein Ilfeld-Wiegersdorf e.V.
Schröderstraße 37A, 99768 Harztor OT Ilfeld

E-Mail: tourismus@lrandh.thueringen.de
Tel.: 03631 911-1112 /-1118

Start und Ziel der 9 Wanderungen ist der Ilfelder 
Kurpark. Die entsprechenden Stationen sind aus-
gewiesen. Im Kurpark finden auch das offizielle 
Rahmenprogramm des Thüringer Wandertages 
sowie der Ilfelder Herbstmarkt statt. Verpflegungsan-
gebote sind vorhanden. 
Informationen zu weiteren Parkmöglichkeiten auf der 
Internetseite:

Online-Anmeldung für die jeweilige Wanderung 
bis zum 14. September 2023 unter:



Liebe Wanderfreundinnen und Wanderfreunde,

herzlich willkommen zum Thüringer Wandertag im 
Harz! Der Thüringer Wanderverband e.V. veranstaltet  
gemeinsam mit dem Harzklub e.V. in diesem Jahr im 
Ortsteil Ilfeld der Gemeinde Harztor die 31. Auflage 
des Thüringer Wandertages im Naturpark Südharz.  
Wir freuen uns, dass die Präsidentin des Thüringer 
Landtages, Birgit Pommer, die Schirmherrschaft für 
diese Veranstaltung übernommen hat.

Der Harzklubzweigverein Ilfeld-Wiegersdorf e.V. lädt 
gemeinsam mit weiteren Partnern zu neun Wande-
rungen mit verschiedenen thematischen Bezügen und 
Schwierigkeitsgraden ein. Alle Sammler der Harzer 
Wandernadel können sich außerdem auf einen Sonder-
stempel freuen. Damit Sie am Veranstaltungstag ganz 
entspannt ankommen können, empfehlen wir Ihnen, 
sich vorab bequem von zuhause aus online für Ihre 
Lieblingstour anzumelden.

Wir freuen uns, Sie zum 31. Thüringer Wandertag im 
Südharz begrüßen zu dürfen, wünschen Ihnen erlebnis- 
reiche Wanderungen & viel Spaß beim zeitgleich  
stattfindenden 21. Ilfelder Herbstmarkt.

Ihr Team vom 31. Thüringer Wandertag

Ablauf

8:00 Uhr Nachmeldung vor Ort

9:00 Uhr Eröffnung des 31. Thüringer Wandertages

9:30 Uhr Start der 9 Wanderungen 
 auf den angegebenen Strecken

14:00 Uhr  Beginn des offiziellen Rahmenprogramms  
 des Thüringer Wandertages

 Wanderung 1
 Kinder-Stempelwanderung
6,6 km – 100 hm – ca. 2,5 h
Ein Wandererlebnis für die ganze Familie. Neben der 
schönen Natur rund um Ilfeld, gibt es 6 von 31 Stempel-
stellen der Harztor-Wanderkinder zu entdecken. 

 Wanderung 2 
 Gesund wandern
2,7 km – 40 hm – ca. 1,5 h
Zum Thüringer Wandertag wird eine Wanderung in 
den Ahornpark fachkundig kombiniert mit wirksamen  
Bewegungs- und Entspannungsübungen sowie kurzen 
Infos zu einem gesunden Leben.

 Wanderung 3
 Aussichtsreiche Felsentour
9.6 km – 400 hm – ca. 4 h
Neben zahlreichen sehenswerten Aussichten geht es 
bei dieser Tour auch zum höchsten zu erwandernden 
Punkt des Thüringer Wandertages 2023: dem Poppen-
berg mit gleichnamigem Turm.

 Wanderung 4
 Dampflok Tour
7,3 km – 10 hm – ca. 3 h
Auf schmalem Pfad wandern Sie von Sophienhof durch 
das Tal der Lindenhöhle und begegnen entlang der 
Schienen der Harzer Schmalspurbahnen der Dampflok 
auf ihrem Weg zum Brocken. Inklusive Bustransfer nach 
Sophienhof. (Achtung: Teilnehmerbegrenzung)

 Wanderung 5
 Ilfeld mit Weitsicht
6,3 km – 300 hm – ca. 3 h
Die Tour führt auf schmalen Wegen über den sagen-
haften Gänseschnabel hinauf zur Wetterfahne, wo Sie 
einen fantastischen Ausblick über Ilfeld genießen. 

 Wanderung 6
 Ilfelder Täler-Tour
9 km – 220 hm – ca. 4 h
In den Wäldern des Südharzes führt Sie die Tour 
auf 9 km durch das Silberbachtal, das Fischbachtal  
sowie das Ilfelder Tal, wo sie den Schienen der Harzer 
Schmalspurbahnen folgt.

 Wanderung 7
 Über die Osteröder Höhe
8,8 km – 140 hm – ca. 3,5 h
Diese vielseitige Tour verbindet Wald, Wiesen und eine 
von Bergbau beeinflusste Landschaft miteinander,  
die durch Abbau von Kupferschiefer und Ilfelder  
Porphyrit geprägt ist. 

 Wanderung 8
 Zum Drei-Täler-Blick
7,6 km – 210 hm – ca. 3,5 h
Über diese Tour erreichen Sie einen der schönsten 
Ausblicke im Thüringer Südharz. Der Drei-Täler-Blick 
lädt oberhalb des Steinkohlebergwerks Rabensteiner 
Stollen zum Verweilen ein.

 Wanderung 9
 Rund um Ilfeld
7,3 km – 160 hm – 2,5 h 
Erwandern und entdecken Sie auf einer gemäßig-
ten Tour rund um den Austragungsort des Thüringer 
Wandertages 2023 die Schönheiten Ilfelds. 

Wandern, wo der Harz am südlichsten ist.

Die Teilnahme an den Wanderungen erfolgt auf eigene Gefahr.
Mit Ihrer Anmeldung zur Teilnahme erklären Sie sich damit ein-
verstanden, dass während der Veranstaltung Bild- und Video-
aufnahmen sowie Interviews ohne Vergütungsansprüche für die 
Öffentlichkeitsarbeit gemacht werden.


